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このカタログの新刊も全てwebサイトで！
会員登録なしでも検索できます！
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会員登録なしでも検索できます！

サイフク視聴覚資料総合Webサイト

検索 発注見積

みるきく

オー
「朗読
ご利
●こ●こ●こ●こ●こ●こ●ここ
●パ●パ●パ●●●●
●令●令●令●令●令●
ここここここ

2025年秋 新着

新着

パ
ブ
リ
ッ
ク
版

オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
カ
タ
ロ
グ

秋
25

埼
玉
福
祉
会



社会全体の合理的配慮の義務化 2016 年 4 月から施行されました。

字の代わりに音声で「読む」のがオーディオブッ
クです。日本では朗読 CD、書籍朗読と呼ばれて 

います。朗読と言うと感情表現が入ることが普通です
が、本カタログのオーディオブックは、読書と同 じよ
うに読者が感情表現を自由に受け取るよう、文章を一
字一句改変せず、感情表現を抑えて作りこんでいるの
が特長です。
　それぞれの時代の良い作品は老若男女すべての人に
ニーズがあり、読書困難な方の読書補助にも役立ちま
す。タイトルが増えれば増えるほど個人の購入では限
度のある中、公共・学校図書館の役割は重要です。
　読書のバリアフリー化に、埼玉福祉会のオーディオ
ブックをぜひお役立てください。

活

掲載作品について

本カタログに掲載されている視聴覚資料は、図書館等

施設で利用者への館内・館外貸出として使用するための

著作権処理済み資料です

パンローリング

パッケージに著作権処理済みで
あることを示す記載がございます。

ことのは出版
ご確認ください

社会福祉法人 埼玉福祉会 〒352-0023 埼玉県新座市堀ノ内3－7－31
TEL  048-481-2188

ホームページ  https://sf-mirukiku.i12.bcart. jp/
Eメール  info-mirukiku@saifuku.com

新しい視点で図書館を考える

商品事業部

●掲載作品は全てパブリック版です。そのため、作品の価格、組み枚数などは、
　一般個人向けと異なりますことをご理解の程よろしくお願いします。 
●掲載作品は、公共貸与権の付与の条件にて、著作権者からの権利許諾を頂いています。
●視覚障がい者向けDAISY 規格版ではありません。 
●掲載作品全てにMARC もご用意しております。 
●装備につきましては様々な仕様にお応えいたします。
●価格表示は税抜です。 
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投稿小説サイトで人気を博した小説が
オーディオブック化。令和のアラフォー
が着の身着のまま昭和 38 年の東京に !? 衣
食住、すべてをなくした時間渡航者のオッ
サンは生き延びることができるのか。

昭和38年 ～令和最新型のアラフォーが混迷の昭和にタイムスリップしたら～【なろう版】

3枚組

￥3,000（+税）
■著：朝倉一二三
■朗読：中川典
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計184分

1900-3528

令和のアラフォーが、昭和38年の東京へ̶̶。
時代をさまようオッサンの奮闘記

ことのは出版の「日本史」セレクション

黒田如水

黒田如水またの名を黒田官兵衛。幾多のメ
ディアなどの題材にもなった戦国屈指の人材
その生き様を吉川英治が長編で描く。

戦国を支えた知将、
黒田如水の生き様。

8 枚組
￥5,000（+税）

■著：吉川英治　■朗読：前田弘喜
■発売年月：2019年5月
■録音時間：計550分1900-3247

織田信長

少年時代の信長は天下のタワケモノとよばれ
た。子守りの老臣はバカさに呆れて切腹した。
三十すぎて、海道随一と武名の高い今川を
易々と打ち亡しても、ウチのバカ大将がなぜ
勝ったかと家来どもが狐につままれた気持で
あった。・・・つまり信長の偉さはその時代
には理解しがたいものであった。こんなのは
珍しい。

「タワケ」と嘲られた少年が、天下を制す̶。
時代の先を歩いた男の物語。

1 枚組
￥3,000（+税）

■著：坂口安吾　■朗読：菅原拓真
■発売年月：2015年6月
■録音時間：計70分1900-2252

弘法大師の文芸

内藤湖南といえば戦前の日本を代表する学者
だが、当時の文化人らしく書にも一見識持っ
ていた。「俳句などをヒネくるものが、文盲
の癖に（略）エタイの知れない字を書いたり
･･」と他人の書にケチをつける記述も残して
いる（蛇足ながらケチをつけられているのは
河東碧梧桐である）。そんな辛口な著者によ
る「弘法大師の書」論である。

学者の目で見た、弘法大師の文芸。
その筆に宿る精神を探る。

2 枚組
￥3,000（+税）

■著：内藤湖南　■朗読：平川正三
■発売年月：2015年6月
■録音時間：計85分1900-2254

枕草子

かわいいもの、しょんぼりしてしまうもの、
わたしの好きな花、あこがれの上司、今日あっ
たおもしろいこと。千年を越えてはいても清
少納言がかいているのはむずかしいことでは
ありません。現代語訳もいいけれど、彼女の
筆致「そのもの」をあじわっていただければ
と思います。おしゃべりするように聞いてく
ださい。

千年前の平安女子の感性、
時を越えて。

10 枚組
￥9,000（+税）

■著：清少納言　■朗読：松宮森乃
■発売年月：2015年1月
■録音時間：計627分1900-1810

聖徳太子

「大体今日の日本を知る爲に日本の歴史を研
究するには、古代の歴史を研究する必要は殆
どありませぬ、応仁の乱以後の歴史を知つて
居つたらそれで沢山です」と言ってのけた東
洋史学の巨人・内藤湖南が、応仁の乱より
1000 年もの前の聖徳太子について論じた書。
聖徳太子の、後世への影響のおおきさ、むべ
なるかな。

千年前の英知、聖徳太子の偉業を
今に伝える。

1 枚組
￥3,000（+税）

■著：内藤湖南　■朗読：平川正三
■発売年月：2015年6月
■録音時間：計30分1900-2253

新撰組

清河八郎「夫れ非常の変に処する者は、必ら
ず非常の士を用ふ――」肥後守容保「純一む
くにこれに終始せんとした珍しく生一本な政
治家だった――」芹沢鴨「芹沢派はいよいよ
ただの乱暴者に還ってしまった――」近藤勇

「近代的資格をほとんどまるで具えていない
ところの農村富農――」

清河・容保・芹沢・近藤…
四者四様の新撰組。

1 枚組
￥3,000（+税）

■著：服部之総　■朗読：菅原拓真
■発売年月：2015年6月
■録音時間：計33分1900-2276

新着



小学生のうちに知っておくと中学生以降の
歴史がもっと楽しくなる！

大人の学び直しにも最適！！

「それなに？日本史」では、これまで数々
の歴史書籍を執筆しラジオパーソナリティ
として長年 NHK 歴史番組の MC を務める
堀口茉純が、「歴史楽しみ隊・隊長ほーりー」
として、「それ」って結局「なに？」って
思われている歴史的事件を、その時代背景
や歴史雑学クイズを交えながらわかりやす
く解説します！

小学生のうちに知っておきたい！

日
本
史

そ
れ
な
に
？

第 28 回で紹介するのは、蔦屋重三郎
と歌麿・写楽の浮世絵。蔦屋重三郎は、
2025 年の大河ドラマ「べらぼう」の
主人公でもある江戸文化の立役者で、
出版プロデューサーとして浮世絵の絵
師の歌麿や写楽を世に送り出した人
物。蔦屋重三郎がプロデュースした浮
世絵はなぜそんなに人気になったのだ
ろう？

「大首絵」の手法で歌麿に美人画、
写楽に役者絵を描かせて大人気に！

第 27 回で紹介するのは、戊辰戦争（五
稜郭の戦い）。五稜郭の戦いとは、北
海道の函館で行われた旧幕府軍と新政
府軍による戊辰戦争の最終決戦こと。
なぜ戦いは北海道で行われたのだろ
う？

北海道に旧幕府の人々のための
政府を作ることを宣言！

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年5月
■録音時間：計53分

1859-5773

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年5月
■録音時間：計60分

1859-5771
１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年5月
■録音時間：計59分

1859-5770

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年5月
■録音時間：計54分

1859-5772

第 26 回で紹介するのは、戊辰戦争（江
戸無血開城）。江戸無血開城とは、戊
辰戦争の最中に旧江戸幕府軍が明治新
政府軍に戦うこと無く江戸城を明け渡
した出来事。なぜ戦いをせずに江戸城
が明け渡されたんだろう？

戊辰戦争で明治新政府軍は
快進撃を続け、江戸に逃げ込んだ
徳川慶喜に迫る！

第 25 回で紹介するのは、王政復古の
大号令。王政復古の大号令とは、天皇
を中心とする明治政府樹立の宣言のこ
と。これは王政復古のクーデターとも
言われる。明治政府樹立には何があっ
たんだろう？

天皇が行う政治を復古、
復活させるぞ！と、政府の役職に
任命された人達が会議を開いた

それなに?日本史  Vol.28 ～蔦屋重三郎と歌麿・写楽の浮世絵～ それなに?日本史  Vol.27 ～戊辰戦争～五稜郭の戦い編～

それなに?日本史  Vol.26 ～戊辰戦争～江戸城無血開城～ それなに?日本史  Vol.25 ～王政復古の大号令～

新着 新着

新着新着
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小学生のうちに知っておきたい それなに？日本史シリーズ　 既刊のご紹介

第 23 回で紹介するのは、坂本龍馬と薩長同盟。も
ともと対立していた薩摩藩と長州藩が江戸幕府の打
倒のため同盟を結んだこと。なぜ対立していた二つ
の藩が手を結んだんだろう？そして坂本龍馬の役割
とは？この同盟は日本のどんな影響を与えた？

坂本龍馬は薩摩藩と長州藩に、
お互いにプラスになる条件を提案した！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年9月
■録音時間：計54分

1859-5725

第 24 回で紹介するのは、最後の将軍と大政奉還。
大政奉還とは、15 代将軍の徳川慶喜が朝廷に政治
をする権限をお返しした出来事。最後の将軍「徳
川慶喜」は、なぜ政治をすることを朝廷に返した
のか？

大政奉還の提案は土佐藩から
提案された！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年9月
■録音時間：計56分

1859-5726

第 21 回で紹介するのは、新選組と池田屋事件。
池田屋事件とは、尊王攘夷派の志士が潜伏してい
た旅館「池田屋」に新選組が襲撃した事件。新選
組は池田屋を襲撃したのはなぜ？この後大きく日
本の歴史が変わったのはなぜ？

尊王攘夷派の志士たちは京都の町を
火事にする計画をしていた！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年6月
■録音時間：計57分

1859-5713

第 22 回で紹介するのは、長州藩と禁門の変。禁
門の変とは、幕末に池田屋事件などで窮地に立っ
た長州藩が京都に進軍した事件。長州藩が進軍し
なければならなかったのはなぜ？この後大きく日
本の歴史が変わったのはなぜ？

長州藩の目的は「自分たちの無実」
を朝廷に認めてもらうため！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年6月
■録音時間：計54分

1859-5714

第 19 回で紹介するのは、皇女・和宮降嫁。和宮は、天皇
の娘で江戸幕府 14 代将軍・徳川家茂の正室になった人物。
皇女・和宮降嫁とは、幕府の公武合体策により、和宮が、
身分が低い人の元に降りてお嫁さんになる降嫁をしたこ
と。なぜこのような結婚が必要だったんだろう？

和宮は、京都を離れて江戸城大奥に
入ったが、姑とバトル！

第 20 回で紹介するのは、薩摩藩と生麦事件。生
麦事件とは、生麦村で島津久光の行列を乱したイ
ギリス人を薩摩藩士が殺傷した大事件。イギリス
人が殺傷されたのはなぜ？この後大きく日本の歴
史が変わったのはなぜ？

薩摩藩とイギリスとの間で戦争に！
でも、そのあと仲良くなる！？

1 枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年1月
■録音時間：計53分

1859-5652
1 枚組 ￥1,800（+税）

■著：堀口茉純
■発売年月：2024年1月
■録音時間：計54分

1859-5653

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2024年3月
■録音時間：計57分

1859-5684
１枚組 ￥1,800（+税）

■著：堀口茉純
■発売年月：2024年3月
■録音時間：計53分

1859-5685

第 17 回で紹介するのは、黒船来航。黒船来航とは、
アメリカからやってきたペリー提督の率いる黒船が
東京湾の入口の浦賀に現れて日本に開国を迫った出
来事。ペリーはなぜ日本に？日本の役人はどうやっ
て対応したんだろう？

大砲を積んだ蒸気船など
4隻の船が浦賀沖にやってきた！

第 18 回で紹介するのは、桜田門外の変。桜田
門外の変とは、江戸幕府の大老・井伊直弼が江
戸城の桜田門の目の前で殺害された事件。井伊
直弼が殺害されたのはなぜ？この後大きく日本
の歴史が変わったのはなぜ？

尊王攘夷派の水戸浪士らが大老・
井伊直弼を襲撃！襲撃の原因は？

1 枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2023年11月
■録音時間：計53分

1859-5634
1 枚組 ￥1,800（+税）

■著：堀口茉純
■発売年月：2023年11月
■録音時間：計53分

1859-5635

第 15 回で紹介するのは、本能寺の変。
本能寺の変とは、戦国時代に当時一番の力をもって
いた織田信長が、明智光秀に突然倒された出来事。
ふたりはどんな関係だったんだろう？織田信長がい
なくなった世の中はそれからどうなった？

本能寺で起こった大事件！明智光秀が
信長にメチャメチャ怒られたのが原因？

第 16 回で紹介するのは、大坂の陣。
大坂の陣とは、江戸時代の初めに起こった徳川
幕府と豊臣家の戦い。天下統一をした徳川はな
ぜ豊臣を攻めたんだろう？豊臣家に味方した真
田信繁（真田幸村）とは？

徳川幕府が豊臣家を滅ぼすための戦い！
豊臣家に味方した真田幸村が大奮闘！

それなに?日本史  Vol.23 ～坂本龍馬と薩長同盟～それなに?日本史  Vol.24 ～最後の将軍と大政奉還～

それなに?日本史  Vol.21 ～新選組と池田屋事件～それなに?日本史  Vol.22 ～長州藩と禁門の変～

それなに?日本史  Vol.19 ～皇女・和宮降嫁～それなに?日本史  Vol.20 ～薩摩藩と生麦事件～

それなに?日本史  Vol.17 ～黒船来航～それなに?日本史  Vol.18 ～桜田門外の変～

それなに?日本史  Vol.15～本能寺の変～それなに?日本史  Vol.16 ～大坂の陣～
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小学生のうちに知っておきたい それなに？日本史シリーズ　 既刊のご紹介

それなに?日本史  Vol.13 ～明治維新～それなに?日本史  Vol.14 ～大正デモクラシー～

それなに?日本史  Vol.1 ～大化の改新～それなに?日本史  Vol.2 ～鑑真来日～

それなに?日本史  Vol.4 ～源氏物語誕生秘話～ それなに?日本史  Vol.3 ～平将門の乱～

それなに?日本史  Vol.5 ～源平合戦～それなに?日本史  Vol.6 ～承久の乱～

それなに?日本史  Vol.7 ～蒙古襲来～それなに?日本史  Vol.8 ～応仁の乱～

それなに?日本史  Vol.9 ～戦国時代～それなに?日本史  Vol.10 ～関ヶ原の戦い～

それなに?日本史  Vol.11 ～島原天草の乱～それなに?日本史  Vol.12 ～解体新書～

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年6月
■録音時間：計52分

1859-5161

第1回で紹介するのは、飛鳥時代に起こった大事件「大化の
改新」。乙巳の変からはじまる「大化の改新」は、日本をと
んでもなく変えた大事件だけど何が変わったんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年6月
■録音時間：計52分

1859-5162

第2回で紹介するのは、奈良時代の「鑑真来日」。偉いお坊
さんの「鑑真」が日本にやってきた！…ってだけじゃなく、
これがとんでもなく日本を変えた！どんな風に変わったんだ
ろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年9月
■録音時間：計49分

1859-5230

第4回で紹介するのは、平安時代中期『源氏物語』誕生秘
話。源氏物語は、紫式部によって世界で初めて書かれた長編
小説。・・・実は、この小説が世に出たのはある人物の政治
的戦略だった！これが日本の文学をとんでもなく変えた！ど
んな風に変わったんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年9月
■録音時間：計47分

1859-5229

第3回で紹介するのは、平安時代中期の「平将門の乱」。平
将門は、落とされた首が京都から東京へ飛んでいったなんて
都市伝説が有名な人物。その平将門が朝廷に反乱を起こした
のが「平将門の乱」…。実は、この乱が、のちの日本をとん
でもなく変えた！どんな風に変わったんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年10月
■録音時間：計51分

1859-5252

第5回で紹介するのは、平安時代末期『源平合戦』。源平合
戦は、平安時代末期、日本で起こった大きな内乱で源氏と平
家の対立による6年もの間に行われた戦い。この戦いがそれ
までの日本を大きく変えることになった！どんな風に変わっ
たんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2022年10月
■録音時間：計52分

1859-5253

第6回で紹介するのは、承久の乱。承久の乱は、鎌倉時代の
初めのころ、承久という年号の時に後鳥羽上皇が鎌倉幕府に
対して起こした内乱。この戦いの後、日本は大きく変わるこ
とになる！どんな風に変わったんだろう？

第7回で紹介するのは、蒙古襲来。蒙古襲来とは、鎌倉時代
中期に中国大陸を征圧したモンゴル帝国（元）による日本侵
攻のことで、「元寇」ともいわれている。この戦いの後、日
本は大きく変わることになる！どんな風に変わったんだろ
う？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年2月
■録音時間：計54分

1859-5304

第8回で紹介するのは、応仁の乱。応仁の乱は、 室町時代中
期に足利将軍家の後継者問題を発端に起こった内乱。この戦
いの後、日本は大きく変わることになる！どんな風に変わっ
たんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年2月
■録音時間：計55分

1859-5305

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年3月
■録音時間：計56分

1859-5329

第９回で紹介するのは、戦国時代。日本の国の中で戦（いく
さ）が、ず～っと続いていた戦国時代。その始まりはいつだ
ろう？そして終わりは？豊臣秀吉による小田原征伐も詳しく
解説します！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年3月
■録音時間：計57分

1859-5330

第10回で紹介するのは、関ヶ原の戦い。関ヶ原の戦いは、
１６００年に岐阜県の関ヶ原という場所で起こった天下分け
目の戦い。この戦い後、江戸幕府が開かれますが、徳川家康
はどのように戦略を練り、どのように勝ったんでしょうか？

第11回で紹介するのは、島原・天草の乱。島原・天草の乱
は、江戸時代初期に九州の島原と天草のキリスト教徒を中心
とした農民が起こした一揆のこと。なぜ農民たちは一揆を起
こさなければならなかったのか？そしてその後、日本はどう
変わっていったんだろう？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年6月
■録音時間：計54分

1859-5365

第12回で紹介するのは、解体新書・誕生秘話。解体新書と
は、オランダ語で人間の体の中の様子を詳しく書いた医学解
剖書を日本語に翻訳したもの。江戸時代中期という日本が鎖
国をしていた時代に、なぜ解剖書を翻訳する必要があったの
か？そしてそれが後の日本に与えた影響は？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年6月
■録音時間：計49分

1859-5366

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年7月
■録音時間：計53分

1859-5367

第13回で紹介するのは、明治維新。幕末から明治維新。明
治維新とは、江戸時代が終わり、天皇による政治が復活する
などの日本の近代化改革のこと。なんで当時の人達は改革し
なければならなかったのだろう？そしてそれが後の日本に与
えた影響は？

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口 茉純
■発売年月：2023年7月
■録音時間：計54分

1859-5368

第14回で紹介するのは、大正デモクラシー。大正デモクラ
シーとは、国民が自由や平等を求めた運動のこと。この運動
のおかけで、日本は大きく変わることができたんだけど、誰
が何をしたんだろう？
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7

中学生以降の歴史は、結局覚えないと答え
られない暗記科目。でも、その前に知って
おくべき常識的な知識があります。それを
知らないで歴史の勉強をしても歴史そのも
のが理解できず「ただ暗記するだけの科目」
となって歴史が嫌いになってしまうのは当
然のこと。つまり細かい勉強をする前に
知っておくべき「常識」があるワケです。

この「だれなに？日本史」では、歴史楽し
み隊・隊長「ほーリー」こと堀口茉純が、
小学生のうちに知っておきたい偉人とその
時代背景を楽しく解説していきます。

小学生のうちに知っておきたい！

日
本
史

だ
れ
な
に
？

第 14 回で紹介するのは、世界で最も
有名な日本の浮世絵師の「葛飾北斎」。
代表作『冨嶽三十六景』どうやって生
まれたんだろう？なぜ世界で知られる
ことになったんだろう？葛飾北斎の人
物像に迫ります！

20代の頃からすでに西洋画の
遠近法の技法を学んでいた！

第 13 回で紹介するのは、江戸時代に、
とても正確な日本地図をつくった「伊
能忠敬」。なぜ日本地図を作る旅に出
掛けたんだろう？どうやって測量した
んだろう？伊能忠敬の人物像に迫りま
す！

日本全国を歩いて測量をして
17年間かけて
正確な日本地図を作った！

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年8月
■録音時間：計57分

1859-5801

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年4月
■録音時間：計56分

1859-5775
１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年4月
■録音時間：計55分

1859-5774

１枚組

￥1,800（+税）
■著：堀口茉純　■発売年月：2025年8月
■録音時間：計59分

1859-5800

第 12 回で紹介するのは、五千円札の
肖像画の人物で女子教育の先駆者と呼
ばれる「津田梅子」。津田梅子の人生
を変えた岩倉使節団の参加を中心に津
田梅子の人物像に迫ります！

若干6歳の若さで岩倉使節団の
留学生となりアメリカへと渡り
語学・自然科学・心理学などの
高いレベルの教育を受けた！ 第 11 回で紹介するのは、1 万円札の

肖像画の人物で日本経済の父と呼ばれ
る「渋沢栄一」。渋沢栄一はどんな人
物だったんだろう？どうやって日本経
済を近代化させたんだろう？

教育熱心な父親のススメで
子供の頃から『論語』などの
学問を学んでいた！

だれなに?日本史  Vol.14 ～葛飾北斎～ だれなに?日本史  Vol.13 ～伊能忠敬～

だれなに?日本史  Vol.12 ～津田梅子～ だれなに?日本史  Vol.11 ～渋沢栄一～

新着

新着

新着

新着



小学生のうちに知っておきたい だれなに？日本史シリーズ　 既刊のご紹介

それなに?日本史  Vol.9 ～徳川吉宗～だれなに?日本史  Vol.10 ～西郷隆盛～

それなに?日本史  Vol.7 ～織田信長～それなに?日本史  Vol.8 ～徳川家康～

それなに?日本史  Vol.5 ~源頼朝~それなに?日本史  Vol.6 ~足利尊氏~

それなに?日本史  Vol.3 ~聖武天皇~それなに?日本史  Vol.4 ~清少納言~

それなに?日本史  Vol.1 ~卑弥呼~それなに?日本史  Vol.2 ~聖徳太子~

1 枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年2月
■録音時間：計44分

1859-5471
1 枚組 ￥1,800（+税）

■著：堀口茉純
■発売年月：2022年2月
■録音時間：計50分

1859-5472

1 枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年1月
■録音時間：計51分

1859-5425
1 枚組 ￥1,800（+税）

■著：堀口茉純
■発売年月：2022年1月
■録音時間：計52分

1859-5426

第 9 回で紹介するのは、江戸時代中期に登場し
た優秀なリーダー八代将軍「徳川吉宗」。徳川
吉宗はどんな人物だったのか？どうやって幕府
崩壊の危機を乗り越えたのか？

徳川吉宗は、リーダーの素質を
感じさせる子供だった！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年5月
■録音時間：計48分

1859-5146

第 10 回で紹介するのは、幕末から明治維新に
活躍した「西郷隆盛」。西郷隆盛はどんな人物
だったのか？どうやって明治維新を成し遂げた
のか？

西郷隆盛は、実は繊細で落ち込みやすい
性格だった！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年5月
■録音時間：計50分

1859-5147

第 7 回で紹介するのは、戦国時代のスーパース
ター「織田信長」。織田信長はどんな人物だっ
たのか？どうやって天下統一目前まで行ったの
か？

織田信長は、敵を油断させるために
大バカ者を演じていた！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年4月
■録音時間：計51分

1859-5118

第 8 回で紹介するのは、江戸時代という新しい
時代を築いた「徳川家康」。徳川家康はどんな
人物だったのか？

徳川家康は、子供頃に人質だったことから
辛抱強い性格になった！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年4月
■録音時間：計53分

1859-5119

第 5回で紹介するのは、鎌倉に幕府を開いた「源
頼朝」。源頼朝はどんな人物だったのか？どう
やって武士が一番偉い世の中にしたの？

源頼朝は、背が低いけど都会育ちの
イケメン！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年2月
■録音時間：計53分

1859-5478

第 6 回で紹介するのは、京都に室町幕府を開い
た「足利尊氏」。足利尊氏はどんな人物だった
のか？どうやって将軍になったの？ほーりー隊
長と一緒に楽しんで歴史を知ろう！

足利尊氏は、勇気があって心が広くて
気前のいいカリスマ！

１枚組 ￥1,800（+税）
■著：堀口茉純
■発売年月：2022年2月
■録音時間：計48分

1859-5479

第 3 回で紹介するのは、あの奈良の大仏をつ
くった「聖武天皇」。聖武天皇はどんな人物だっ
たのか？なぜ巨大な大仏さまをつくったのか？

聖武天皇は、弱い人の立場になって
考えるタイプの超マジメ人間！

第 4 回で紹介するのは、日本初のエッセイ枕草
子を書いた「清少納言」。清少納言はどんな人
物だったのか？枕草子は平安時代のあるあるネ
タ？

清少納言は、中流貴族の出身だから
キラキラした世界は苦手だった！

第 1 回で紹介するのは、弥生時代を代表する人
物「卑弥呼」。卑弥呼はどんな人物だったのか？
なぜ縄文時代ではなく弥生時代に卑弥呼が登場
したのか？

卑弥呼は、占いならお任せ！
不思議な力をもった女王！

第 2 回で紹介するのは、飛鳥時代の人物「聖徳
太子」。聖徳太子はどんな人物だったのか？日
本で初めて何をした人？

聖徳太子は、20歳の頃には
天皇の政治を手助けしてた！
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オカルトと聞いてあなたは何を思い浮かべるだろうか？
UFO?UMA?都市伝説？
これらのオカルトがいつ始まって、現在どのように進化を遂げたのか
ご存知だろうか？70～80年代のオカルトにどっぷりハマり少年時代
に多大な影響を受けたゴールデン街ホラーズのインディとバッピーに
よる、オカルトの始まりから現代での認識について考察する『オカル
ト・エンカウンターズ オカルトを推理する！』

モンスター編 フランケンシュタインと
狂気の科学者、ゾンビ

2 枚組 ￥3,000（+税）
■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年5月
■録音時間：計112 分

1859-5777

狼男、或いは人狼とも呼ばれるモンスター。人
間が満月の夜に狼に変身して人間を襲う。果た
してその正体は何なのか？多数の死傷者を出し
た事件の歴史から狼男と呼ばれる獣がなぜ生ま
れ、そのような呼び方をされたのか？また、半
魚人という海からやって来たモンスターも出自
やエピソードから何者だったのかを推理する。

モンスター編 狼男と半魚人

2 枚組 ￥3,000（+税）
■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年5月
■録音時間：計122 分

1859-5776

ホラー映画の中でも、一際哀しいモンスターであ
るが、狂気の科学者は実際に存在していて、現実
の世界でも跳梁跋扈している。彼らの動向を探り
科学者の狂気の意味を推理する。同じように化学
では無く、呪術で死者を蘇らせるゾンビについて
も、その存在意義について推理する。

吸血鬼（ヴァンパイア）は、民話や伝説などに
登場する存在で、生命の根源とも言われる血を
吸い栄養源とする、蘇った死人または不死の存
在。吸血鬼の始まりと現代的にどう捉えるべき
かを推理する。

モンスター編 吸血鬼
死後、魂はどこに行くのか？歴史に見られる霊
界や宗教的見地から死後の世界は一体どうなっ
ているのか？三途の川を渡り、閻魔大王の裁き
を受け向かう天国と地獄の存在意義とは？我々
の想像するしかない死後の世界を推理する。

死後の世界・天国と地獄編

降霊会、或いは交霊会とは、霊媒者を介して、
あるいはひとつのテーブルを取り囲むことで死
者とのコミュニケーションをはかるセッション
（会合）のことである。交霊会がいつ始まり終
焉を迎えたのかを考察する。

降霊会編
雪男は、雪深い山中にいると言われている人と
も獣ともつかないUMA（未確認動物）の総称で
ある。世界のさまざまな場所で目撃されている
雪男と猿人の出現場所とその後の行方を追う。

UMA編3 雪男と猿人

2 枚組 ￥3,000（+税）
■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計118 分

1859-5767
2 枚組 ￥3,000（+税）

■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計125 分

1859-5766

2 枚組 ￥3,000（+税）
■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計117 分

1859-5764
2 枚組 ￥3,000（+税）

■著：インディ/バッピー
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計122 分

1859-5763

Vol.14 フランケンシュタインと狂気の科学者ゾンビ  Vol.13 狼男と半魚人

Vol.12 モンスター編 吸血鬼 Vol.11死後の世界・天国と地獄編

 Vol.10 降霊会編 Vol.09 UMA編3 雪男と猿人

商品番号

1859-5762

1859-5761

1859-5748

1859-5747

1859-5745

1859-5744

1859-5740

1859-5739

作品名

Vol.08 UMA編 2 世界の水棲生物

Vol.07 UMA編１ ネッシーと水棲生物

Vol.06 ポスターガイスト編

Vol.05 宇宙人編２

Vol.04 宇宙人編１

Vol.03 UFO 編３

Vol.02 UFO 編２

Vol.01 UFO 編１

価格
¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

¥3,000（＋税）

著者

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

インディ /バッピー

CD枚数

２枚組

２枚組

２枚組

２枚組

２枚組

２枚組

２枚組

２枚組

発売日

2025 年 3月

2025 年 3月

2025 年 1月

2025 年 1月

2025 年 1月

2025 年 1月

2024 年 12 月

2024 年 12 月

録音時間

134 分

124 分

120 分

124 分

108 分

128 分

111 分

109 分

オカルトエンカウンターズシリーズ　 既刊のご紹介

新着 新着

新着 新着

新着 新着



おすすめ

落 語

4 枚組

￥2,400（+税）
■著： ことわざコント制作委員会
■発売年月：2021年7月　■録音時間：計230分

1859-8872

今作は、ただのコントじゃない。 名作名言
も盛りだくさん。ギャグあり、名作パロ
ディあり、青春ラブストーリーあり。 泣い
て笑ってほろりとさせて、しかもためにな
る！

あいつらが帰ってきた。
さらに濃い奴らを連れて!

4 枚組

￥3,000（+税）
■著：ことわざコント制作委員会
■発売年月：2025年6月　■録音時間：計280分

1859-5789

ことわざの意味を「あるある！」なシチュ
エーションで理解できる、 大人から子ども
まで爆笑失笑のオーディオコント集が満を
持して完結編が帰ってきました！今作もさ
らに、新作、迷作、名作名言が盛りだくさ
ん。あのシリーズやこのシリーズが遂に完
結します！どんな結末を迎えることやら。

遂に完結。ことわざコント。
最高傑作!!

新着

新着

3 枚組

￥2,400（+税）
■著： ことわざコント制作委員会
■発売年月：2017年9月　■録音時間：計153分

1859-8472

『虎穴に入らずんば虎子を得ず！』『空
きっ腹にまずいものなし！』いやいや。
きっと『ねじれた薪も真直ぐな炎を立て
る』はず。『論より証拠』「百聞は一見に
如かず（未収録）」のことわざコントベス
ト100。ベストオファー間違いなし。

ことわざをコントで憶えちゃおう!

1 枚組

￥3,600（+税）
■著：高橋淳子
■発売年月：2025年9月　■録音時間：計47分

1859-5812

心と体、そして「声」の目覚めを深める45
分。本作は、【表情筋ほぐし】や【股関節
ストレッチ＋ハミング】に加えて、舌のト
レーニングや、呼吸・声の響きをより繊細
に感じ取る深い感覚トレーニングを含んだ
“応用編”です。また、リラックス効果を高
めるために、自然音も取り入れています。

深呼吸から始まる、
心・体・声のリセットタイム！

お子様向け短めの講談を楽しんでください♪
子供にもわかりやすい講談の入門編。不朽の名
作「赤穂義士伝」。「浅野内匠頭と吉良上野介
の出会い」から始まり、「吉良をへこます」と
いう痛快なお話。 討ち入りの二年前、「元禄十
二年」。赤穂義士のライバル「清水一角」。 涙
なくしては聞けぬ傑作「南部坂雪の別れ」。

不朽の名作「難波戦記」。真田幸村の計略
と、息子・大助の活躍を描く「大助駿府の使
者」と「大助の初陣」。大坂方の若大将・木
村重成と家康との駆け引きを描いた「重成の
血判見届け」、 涙なくしては聞けぬ傑作「重
成の最期」。

講談を覚えて、声に出して読んでみよう！

2 枚組 ￥2,400（+税）
■著：旭堂南湖
■発売年月：2025年5月
■録音時間：計100分

1859-5778
2 枚組 ￥2,400（+税）

■著：旭堂南湖
■発売年月：2025年6月
■録音時間：計103分

1859-5783

笑う ことわざ ショートショート マスター100

笑う ことわざ ショートショート ベスト100 おうちヨガボイストレーニングVol.4

笑う ことわざ ショートショート プレミア100

こども講談 十一 こども講談 十二

新着 新着

この商品はMP3音声データ CDですこの商品はMP3音声データ CDです
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MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

新着 新着

新着 新着

新着 新着

新着 新着

新着 新着

1 枚組 ￥4,000（+税）
■著：夏目漱石
■発売年月：2016年7月
■録音時間：計1168分

1859-8381

"先生"の家に住みついた猫"吾輩"の視点から観察され
る苦沙弥先生ら滑稽な人間たちの様子は、朗読でこ
そ、また新たな楽しみを見つけられる。吾輩がまるで
語り手として実在するかのように臨場感溢れる朗読
で、私たち人間の滑稽さと、日本一有名な猫の一生の
物語をどうぞお楽しみください。

1 枚組 ￥3,000（+税）
■著：工藤勇一
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計254分

1859-5765

勉強、学び、受験、学校、社会、人間関係……。先の
見えない時代、そして正解のない時代を、若者はどう
生きていくべきか。そして親は、子どもをどう見守っ
ていくべきか。校長として40年間教育現場の先頭に
立ち続け、子どもたちが自由に生きていくための学校
改革を行ってきたカリスマ校長・工藤勇一氏が、初め
て子どもたちに向けて書いた、親子で読みたい哲学書
の決定版!

1 枚組 ￥3,200（+税）
■著：川﨑康彦
■発売年月：2025年7月
■録音時間：計195分

1859-5792

本書の付録にある音源は、集中力を発揮させるために
最適な脳内環境を整える特別音源となっています。
著者は、米国ハーバード大学医学大学院に特別研究員
として在籍していた医学博士で、専門は神経生理学。
本書では、医学的な視点から、集中力が高まるメカニ
ズムとその効果の解説とともに、脳に効く「特別音
源」をご提供します。

1 枚組 ￥7,600（+税）
■著：マーク・ダグラス/ポーラ・T・ウェッブ
■発売年月：2025年7月
■録音時間：計881分

1859-5798

1980年代、トレード心理学は未知の分野であった。
創始者の一人であるマーク・ダグラスは当時から、今
日ではよく知られているこの分野に多くのトレーダー
を導いてきた。彼が得意なのはトレードの本質を明ら
かにすることであり、本書でもその本領を遺憾なく発
揮している。

1 枚組 ￥3,200（+税）
■著：奥井まゆ
■発売年月：2025年8月
■録音時間：計214分

1859-5802

著者の講座には、仕事、恋愛、友人など、人間関係に
関する悩みを抱えている方が多く参加していますが、
人間関係やパートナーシップに悩んでいるとき、自分
の意見を言うことや、「NO」と言うことに抵抗があ
ることが多いです。本書では、借金と大失恋でボロボ
ロのOLだった著者を、愛される億超え社長に変えた
コミュニケーションについて解説します。

1 枚組 ￥3,000（+税）
■著：鳥谷朝代
■発売年月：2024年5月
■録音時間：計266分

1859-5705

日本人は95%があがり症です。人前で発表したり、大
勢の前で話すことは、大人であろうと苦手な人が多い
はずです。ぜひこの機会に、この本を手にして、親子
で楽しく「あがり症」「緊張しい」を克服しません
か？

1 枚組 ￥4,000（+税）
■著：齋藤真行
■発売年月：2025年09月
■録音時間：計97分

1859-5803

ここにおさめられた物語で描かれているのは、「あな
た」であり「わたし」です。心のつぶやき、日々の生
活の苦しみ、大切なものを喪う悲しみ…。そんなすべ
ての私たちの苦しみが物語として凝縮されています。
心の耳を澄ませて聴くなかで、過去の出来事が思い出
されて苦しくなるときもあるかもしれません。でも
きっとその先に、差し込んでくる新しい光を体験する
ことができます。

1 枚組 ￥3,400（+税）
■著：石角完爾
■発売年月：2025年7月
■録音時間：計299分

1859-5788

コロナ・ショック、世界同時不況、社会不安……先行
きの見えない時代だからこそ4000年を生き抜いたユ
ダヤ不変のルールに学ぶ!本書ではユダヤを象徴する
至言を48点厳選してそのイノベーティブな思想、国
家や時代を超越した世界観・哲学を明らかにする。

1 枚組 ￥7,600（+税）
■著：マーク・ダグラス/ポーラ・T・ウェッブ
■発売年月：2025年5月
■録音時間：計461分

1859-5780

トレードのダイナミズムの専門家であるマーク・ダグ
ラスは本書のなかで、多くのトレーダーが相場で成功
できない理由として、その心のあり方にスポットを当
てている。筆者自身の苦いトレード経験によって得ら
れた教訓をもとに、一般社会でうまく機能する考え方
が相場の世界ではまったく通用しない理由が明らかに
されている。

1 枚組 ￥19,600（+税）
■著：金澤秀昇
■発売年月：2025年8月
■録音時間：計461分

1859-5791

児玉道尚は、戦後の混乱の中、生き別れた家族を探す
依頼を受けたことをきっかけに、探偵業を開始。その
後、数多の調査を通じて「探偵学は人間生活生存学で
ある」と提唱しました。この学問は、事件を解決する
だけではなく、現代を生き抜く知恵と洞察力を育てて
くれます。

MP３（MPEG Audio Layer３）とは、音声
データを圧縮する方式およびファイル形式の1
つです。データサイズを元の約1/10にまで圧
縮することができるため、１枚のディスクに
長時間の収録ができます。人間の音の聴こえ
かたの特性を考慮し、圧縮による音の劣化が
少なくなるよう工夫されています。

MP3 とは？
以下の商品は MP3 データ形式の音声データ
CDです。MP3データCDに対応したオーディ
オ機器、ステレオ、パソコンなどでお聴きい
ただけます。対応する機器以外でのご利用の
際には、機器の故障につながる場合もござい
ます。ご確認のうえご購入、ご利用ください。

吾輩は猫である 12歳から始めるあがらない技術

考える。動く。自由になる。 疲れた心が癒される 大人のための聴く絵本 選集 ～だれも私を愛していない～

ハーバード式 聴くだけで「集中力」が高まる本 ユダヤ 賢者の知恵

新装版 ゾーン 最終章 規律とトレーダー 新装版

「NO♡」の魔力 児玉式 探偵学入門

MMMPP33MP3
音声声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

MMMPP33MP3
音声デ声データタCD音声データCD

この商品はMP3音声データ CDですこの商品はMP3音声データ CDですこの商品はMP3音声データ CDですこの商品はMP3音声データ CDです
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2 枚組

￥3,000（+税）

■著：字江佐真理
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計88分

1900-2587

男髷を結い、男装し、剣士として生きるこ
とを夢見て修行に励む、知佐。当然ながら
縁遠く、心配した両親が用意した縁談の相
手には子供がいた･･･

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：北原亞以子
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計55分

1900-2592

江戸の町で、恋にも仕事にもひたむきに生
きる女たちのこころを描いて直木賞に輝い
た連作集『恋忘れ草』より、かんざし屋を
継いだお紺の物語。

耕助は、妻子に隠れて洋子と京都へ旅に行
かんとする大阪駅で、高校のころの友人ラ
ンドウの死を知る。甦る記憶が、現在と交
差する。生と死の物語。

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：宮本輝
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計37分

1900-2636

2 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2020年9月
■録音時間：計92分

1900-3368

平野屋源助番頭・茂兵衛が盗賊の雪崩の清
松と日野の銀太郎という二人を見かけたと
いう。しかし、雪崩の清松は同心・大島勇
五郎の密偵であり、弱みも握られている＿

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2020年8月
■録音時間：計66分

1900-3350
2 枚組

￥3,000（+税）

■著：佐藤さとる
■発売年月：2017年12月
■録音時間：計103分

1900-3055

はじめまして、のかたも。またあったね、
のかたも。かわらぬワクワクを詰め込んだ
珠玉の４話。『カラッポの話』『おばあさ
んの飛行機』『机の上の運動会』『大きな
木がほしい』

勘定方から見回りに変更になった細川峯太
郎が父母の墓参りをするため目黒に向かっ
た。その道中、手配書に書かれた通りの特
徴を持つ男に出会う・・・。

2 枚組

￥6,000（+税）

■著：小泉八雲
■発売年月：2008年4月
■録音時間：計84分

1900-0231
2 枚組

￥3,000（+税）

■著：水上勉
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計98分

1900-2631

私は集中治療室で不思議な夢をみた。敗戦
の前年、伏見墨染町の輜重輓馬隊にいた私
の、担当の馬「照銀」が、ベッドの傍にき
てしきりに古い昔の話をする――

大日本帝国に帰化したイギリス時代のアイルラ
ンド人の紀行文作家・随筆家・小説家・日本研
究家。島根県の松江市に在住していたことか
ら、そこの旧国名（令制国）である出雲国にか
かる枕詞の「八雲立つ」にちなむとされる。

3 枚組

￥5,000（+税）

■著：柳田国男
■発売年月：2015年1月
■録音時間：計171分

1900-1813
3 枚組

￥3,000（+税）

■著：朝倉一二三
■発売年月：2025年4月
■録音時間：計184分

1900-3528

投稿小説サイトで人気を博した小説がオー
ディオブック化。令和のアラフォーが着の
身着のまま昭和38年の東京に!?衣食住、す
べてをなくした時間渡航者のオッサンは生
き延びることができるのか。

「物深き所にはまた無数の山神山人の伝説
あるべし。願わくはこれを語りて平地人を
戦慄せしめよ。」民俗学者・柳田國男のあ
まりにも有名な表題作品を原文忠実に読み
上げました。

令和7年上期売上ランキング令和7年上期売上ランキング令和7年上期売上ランキング
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こうもり

余寒の雪(深川恋物語) 恋知らず

春の淡雪(鬼平犯科帳より)

佐藤さとるファンタジー童話集 おばあさんの飛行機草雲雀(鬼平犯科帳より)

 昭和38年～令和最新型のｱﾗﾌｫｰが混迷の昭和にタイムスリップしたら～【なろう版】遠野物語

醍醐の桜小泉八雲作品集



1 枚組

￥3,000（+税）

■著：宮本輝
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計37分

1900-2633
4 枚組

￥5,000（+税）

■著：吉沢久子
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計238分

1900-2641

2 枚組

￥3,000（+税）

■著：杉本苑子
■発売年月：2016年3月
■録音時間：計計95分

1900-2643
1 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2019年7月
■録音時間：計64分

1900-3266

老いの実態が体でわからない若い人に、老いていく
ことの辛さがわからないのは当然なので、むしろ私
は、年ごとに出会う自分の老いを「はじめまして」
という気分で受け止めていく面白さに変え、シャン
とした姿勢で生きることを考えました。

工作機械メーカーの営業マンが、契約をま
とめあげ飛び込んだ帰りの寝台特急でつら
つらと考える。契約のこと、上司のこと、･
･死んでしまった幼なじみのカツノリのこと
―?

（御頭のご子息、辰蔵様に見つけられると
は…）悔やみつつも熱い味噌汁と飯を食べ
（こ、こんなときに、よく、物が食えるも
のだ…）われながら呆れる松永弥四郎なの
だった。

老舗菓子司「金沢丹後」では、小豆の精製
によい水がたくさん必要だった。本阿弥家
の井戸を使わせてもらっていたのだが、本
阿弥家代替わりになり･･･

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2019年7月
■録音時間：計65分

1900-3269
1 枚組

￥5,000（+税）

■著：浅田次郎
■発売年月：2008年6月
■録音時間：計75分

1900-0360

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2015年6月
■録音時間：計74分

1900-2232
1 枚組

￥3,000（+税）

■著：池波正太郎
■発売年月：2015年7月
■録音時間：計60分

1900-2296

4 枚組

￥5,000（+税）

■著：下重暁子
■発売年月：2015年8月
■録音時間：計239分

1900-2386
1 枚組

￥3,000（+税）

■著：林芙美子
■発売年月：2015年8月
■録音時間：計51分

1900-2410

〈花の命は短くて、苦しきことのみ多かり
き〉　うつくしく、なのに、いや、だから
こそ踏みにじられ苦しむ花。つかれはてた
女、そして男。慈しみを込めて描かれた端
正な佳作。

日常にひそむファンタジーをあざやかに切
り取った、大人のための都会の千一夜物
語。優しさと哀しさと少々の毒がぴりりと
きいた、人生の機微をゆっくりとお味わい
ください。

鷲巣見平助は、赤子の時、高い樹の上の鷲
の巣の中で泣いているところを助けられ、
村の和尚に育てられた、両親を探しながら
剣の修業の旅に出た。

船頭の常吉は、今日もたっぷりと灯油の入っ
た竹筒を腰に、暗い川岸にじっと身を潜めて
いた。今夜放火しようと見張っていた近江屋
へ、事もあろうに盗賊が押し込んでいった。

無骨な老鉄道員のもとにおとずれた“やさしい奇
蹟”･･第１１７回直木賞受賞し、また映画化され
大ヒットもした、心を揺さぶる物語。涙をさそ
いがちな胸にせまる小説を、朗読演出家水城雄
と榊原忠美のコンビが渋くよみあげました。

尻毛一味を捕らえるべく佐嶋たちとの打ち
合わせをすませた平蔵は、久恵を見舞い
「粥を二膳も平らげたそうな」とからかっ
た。妻は「何やら事件が起こりましたよう
で？」と案じていた。

令和7年上期売上ランキング
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ひとりで暮らして 気楽に老いる寝台車

水仙蜃気楼（ミラージュ）

道場破り（剣客商売より）火つけ船頭（鬼平犯科帳より）

鉄道員（ぽっぽや）尻毛の長右衛門（鬼平犯科帳より）

夜針の音松（鬼平犯科帳より）ゆずり葉の井戸



3 枚組

￥2,600（+税）

■著：多良美智子
■発売年月：2023年1月
■録音時間：202分

1859-5279

87歳の今も、50年以上住む古い団地で、ひとり暮らしを
続ける美智子さん。孫の撮るYouTube「Earthおばあちゃ
んねる」で大反響。あっという間に登録者数6万人に。
「今が一番幸せです」と言いきる美智子さんの、生き方
の秘訣を大公開。希望に満ちた「ひとり老後」指南。

5 枚組

￥5,000（+税）

■著：ルース・スタイルズ・ガネット
■発売年月：2024年2月
■録音時間：243分

1859-5659

こころ優しいエルマーと赤んぼドラゴンが旅
する数々のぼうけん。「空をとびたい」という
エルマーの夢からはじまった、友情と絆のぼう
けんものがたりシリーズ全3巻をすべて収録。

「ごめんください……ヒツジの絵をかい
て！」よく知られている、「星の王子さま」
の冒頭のセリフ。 皆さんも一度は聞いたこと
があるでしょう。孤独な飛行士が、6年前不時
着した砂漠で出会った“あのときの王子くん”
について語る、優しくも心に響く物語。

2 枚組

￥3,200（+税）

■著：アントワーヌ・ド・サン＝テグジュペリ
■発売年月：2021年12月
■録音時間：計130分

1859-5409

【いくら身体の健康寿命を延ばしても、脳の
健康寿命が延びなきゃ意味がない】人の名前
が出てこなくなったら、やったほうがいい。
脳波研究の第一人者がやっている、科学的根
拠に基づいた、脳のスマートエイジング術。

3 枚組

￥1,800（+税）

■著：飛松省三
■発売年月：2023年1月
■録音時間：計148分

1859-5296

コナン・ドイル自薦第3位の名作！ここに蘇
る！ 踊る人形の暗号をホームズはいかに解読
したのか!?あなたはこの暗号を解読できるか
…!?著作権フリーの三上於菟吉訳を、若き翻訳
家：大久保ゆうが現代語に改訳！

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：アーサー・コナン・ドイル
■発売年月：2014年10月
■録音時間：計69分

1859-2588

自分の幸せと健康を最優先に! かしこい「わが
ままさん」になりましょう。江戸時代の儒学
者、医者、本草学者でもあった貝原益軒のベ
ストセラー『養生訓』から50の知恵を取り上
げ、上田惣子さんの漫画も交えながら、漢方
の視点から解説しています。

3 枚組

￥3,000（+税）

■著：鈴木養平
■発売年月：2022年9月
■録音時間：計215分

1859-5228

97歳・現役看護師の「仕事がある限り働き続け
る」生き方。「人生100年時代」の過ごし方のお手
本！「高齢になっても働く」ことを前向きにとら
える─そんなメッセージを発信。きぬさんの仕事
観から、これまでの人生、日常生活、上手に生き
る知恵まで、心温まる写真とともに語りおろす。

3 枚組

￥2,600（+税）

■著：池田きぬ
■発売年月：2022年9月
■録音時間：計195分

1859-5218

お子さんを「寝かしつける」ために最適な絵
本です。心理カウンセラーの著者・弥永英晃
氏が、最先端の心理研究や技法を随所に盛り
込み、 読むだけでリラックスして心理学的、
脳科学的に5分で眠くなるように作られていま
す。不眠に悩む大人の方にも効果的です。

1 枚組

￥2,800（+税）

■著：弥永　英晃
■発売年月：2025年2月
■録音時間：計78分

1859-5741

2020年 年間ランキング いちばん売れている
「会話の本」「人に好かれ、応援してもら
え、可愛がってもらえるコミュニケーショ
ン」の秘訣を初公開!読むだけで「自己肯定
感」が上がり、最後はホロリと泣ける会話本
の決定版!

4 枚組

￥2,800（+税）

■著：永松茂久
■発売年月：2021年3月
■録音時間：計206分

1859-8832

戦乱相次ぐ時代において、女性は男性の所有物
であり、政略の具でもありました。明智光秀の
娘として何不自由なく育てられた玉子も、やが
て織田信長の命により細川忠興へ嫁ぐこととな
ります。愛と信仰を光に人間らしく生き抜いた
姿、その言葉を朗読でご堪能下さい。

2 枚組

￥4,000（+税）

■著：三浦　綾子
■発売年月：2021年3月
■録音時間：計1128分

1859-8833

令和7年上期売上ランキング令和7年上期売上ランキング令和7年上期売上ランキング

Le Petit Prince ～あのときの王子くん～

シャーロック・ホームズ踊る人形

死ぬまで、働く。 ねむりの王国のクウ

人は話し方が9割 細川ガラシャ夫人

87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし エルマーのぼうけん【全巻セット】【新装版】

脳が若返る15の習慣

わがまま養生訓
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喜びも笑いも涙もすべて路上にあり。「誰で
もなれる」「最底辺の職業」と警備員自身が
自嘲する交通誘導員の実態を、悲哀と笑いで
描き出す。全国55万人強の警備員の主流をな
している「交通誘導員」の人間臭いドラマを
克明に描いた初めての作品。

6 枚組

￥2,600（+税）

■著：柏耕一
■発売年月：2022年5月
■録音時間：計340分

1859-5148
2 枚組

￥4,000（+税）

■著：三浦綾子
■発売年月：2022年12月
■録音時間：計1412分

1859-5281

昭和39年12月から翌年の11月まで、約1年に
渡って朝日新聞に掲載された『氷点』は、三浦
綾子の故郷である北海道旭川を舞台に、人間の
原罪をテーマに描かれています。

人間が生まれてから死ぬまで、快眠して人生を
まっとうするためには「人生の快眠スキル」が
必要です。それを1冊でまかなえるように作っ
てあるのが、この「快眠地図」です。人生には
さまざまなハプニングが起こります。本書を聞
いて快眠のヒントを得てください。

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：角谷　リョウ
■発売年月：2024年6月
■録音時間：計233分

1859-5707

「怪異小説」の傑作中国や日本の古典文学を背景
に、妖美で幻想的ながらも、現実と思わせるほど
人間の愛憎を芸術性豊かに描いた『雨月物語』
は、べネツィア映画祭で銀獅子賞を受賞した溝口
健二監督による映画、水木しげる氏による漫画な
どに派生し、後世に大きな影響を与えている――

5 枚組

￥4,000（+税）

■著：上田　秋成
■発売年月：2017年8月
■録音時間：計311分

1859-8469

江戸時代、遠野地方は内陸部と沿岸部を結ぶ交
易の拠点として多くの人々が集まり、そこに多
くの物語・民話が集まったと言われています。
山間の閉ざされた地で口々に広がり、語り紡が
れてきた伝説・伝承は、現代に生きる私たちに
も何か大切なことを語りかけてくるようです。

3 枚組

￥3,000（+税）

■著：柳田　國男
■発売年月：2019年3月
■録音時間：計206分

1859-8615

幕府による大名統制の実態を、五つの視点か
ら解明。「石高でみる格差」「将軍との関係
でみる格差」「江戸城でみる格差」「江戸藩
邸でみる格差」「参勤交代でみる格差」とい
う切り口を通して、未曾有の泰平の世を可能
にした、幕府の巧妙な仕掛けに迫る。

1 枚組

￥2,600（+税）

■著：安藤　優一郎
■発売年月：2023年5月
■録音時間：計356分

1859-5356

楽しみながら、壮大な三国志演義ワールドを
ご堪能下さい！「桃園の誓い」「赤壁の戦
い」など有名なエピソード30話を、10分でお
子さま向けにグッとわかりやすく収録してい
ます。

1 枚組

￥5,400（+税）

■著：榎本秋
■発売年月：2022年8月
■録音時間：計307分

1859-5220

1 枚組

￥3,000（+税）

■著：総合探偵社ガルエージェンシー
■発売年月：2025年3月
■録音時間：計355分

1859-5760

"先生"の家に住みついた猫"吾輩"の視点から観察さ
れる苦沙弥先生ら滑稽な人間たちの様子は、朗読
でこそ、また新たな楽しみを見つけられる。吾輩
がまるで語り手として実在するかのように臨場感
溢れる朗読で、私たち人間の滑稽さと、日本一有
名な猫の一生の物語をどうぞお楽しみください。

1 枚組

￥4,000（+税）

■著：夏目　漱石
■発売年月：2016年7月
■録音時間：計1168分

1859-8381

120を超える支社を持つ総合探偵社ガルエー
ジェンシーの 全国で活動する探偵から〝実際
に体験した恐怖譚〟を募集。そうして集まった
中から厳選した42編を収録。 心霊、怪奇、ヒ
トコワ……。あなたも恐怖の調査報告を体験し
てみませんか。

500あまりの企業の設立に携わった渋沢栄一。
その成功は、座右の書とした『論語』の教え
に基づいたものでした。今の企業人にもっと
も必要なことを説く、実業界の父の講話を頭
に入りやすい「朗読」でお聞きください。 

1 枚組

￥5,000（+税）

■著：渋沢栄一
■発売年月：2011年11月
■録音時間：計522分

1859-8205

令和7年上期売上ランキング

探偵怪談

交通誘導員ヨレヨレ日記 氷点

働くあなたの快眠地図

雨月物語 遠野物語

大名格差聴いて親しむ三国志

吾輩は猫である

論語と算盤
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サイト掲載

バックナンバー

第１集映画de回想法

第2集映画de回想法 第3集映画de回想法

第4集映画de回想法 第5集映画de回想法

第6集映画de回想法 第7集映画de回想法

第8集映画de回想法 第9集映画de回想法

SF-7506

注文番号

第六集 10巻セット

作品名

純情二重奏 
二十一の指紋
踊る竜宮城
シミキンの結婚選手
歌ふ狸御殿
金語楼の大番頭
エノケン・笠置のお染久松
十三の眼
初笑い寛永御前試合
君の名は　第二部

SF-7051
SF-7052
SF-7053
SF-7054
SF-7055
SF-7056
SF-7057
SF-7058
SF-7059
SF-7060

SF-7507

注文番号

第七集 10巻セット

作品名

エノケンの拳闘狂一代記 
上海帰りのリル

初祝二刀流
のど自慢三羽烏
鴛鴦歌合戦
風の噂のリル
三等重役
続三等重役 
男の哀愁

銭形平次捕物控 平次八百八町

SF-7061
SF-7062
SF-7063
SF-7064
SF-7065
SF-7066
SF-7067
SF-7068
SF-7069
SF-7070

SF-7509

注文番号

第九集 10巻セット

作品名

秀子の車掌さん
元気で行かうよ

鞍馬天狗 黄金地獄
我が家は楽し
エノケンの鞍馬天狗
夜来香
丹下左膳餘話  百萬両の壺
ハモニカ小僧
王将

東京五人男

SF-7081
SF-7082
SF-7083
SF-7084
SF-7085
SF-7086
SF-7087
SF-7088
SF-7089
SF-7090

SF-7505 第五集 10巻セット

注文番号 作品名

チャッカリ夫人とウッカリ夫人
清水次郎長傳

バナナ娘
悲しき小鳩
君の名は 第一部
エノケンのホームラン王
情熱のルムバ
親馬鹿大将
湯の町夜曲 月の出の接吻 

SF-7041
SF-7042
SF-7043
SF-7044
SF-7045
SF-7046
SF-7047
SF-7048
SF-7049
SF-7050

馬喰一代

SF-7504

注文番号

第四集 10巻セット

作品名

懐しのブルース
湯の町悲歌
愛染かつら
高原の駅よさようなら
大学の虎
珍説忠臣蔵
鞍馬天狗　鞍馬の火祭
青春ジャズ娘
七つの顔
別れのタンゴ

SF-7031
SF-7032
SF-7033
SF-7034
SF-7035
SF-7036
SF-7037
SF-7038
SF-7039
SF-7040

SF-7503

注文番号

第三集 10巻セット

作品名

カサブランカ
自転車泥棒
ローマの休日
キング・コング
名犬ラッシー　家路
ロビンフッドの冒険
オペラの怪人
アリババと四十人の盗賊
踊る大紐育
黄色いリボン

SF-7021
SF-7022
SF-7023
SF-7024
SF-7025
SF-7026
SF-7027
SF-7028
SF-7029
SF-7030

SF-7502

注文番号

第二集 10巻セット

作品名

SF-7011 弥次喜多道中記
SF-7012 泣くな小鳩よ
SF-7013 とんかつ大将
SF-7014 憧れのハワイ航路
SF-7015 腰抜け二刀流
SF-7016 男の涙
SF-7017 鞍馬天狗角兵衛獅子
SF-7018 異国の丘
SF-7019 ひばり捕物帳唄祭り八百八町
SF-7020 カルメン故郷に帰る

SF-7501

そよかぜ-リンゴの唄-
影を慕いて
名探偵アジャパー氏
歌うエノケン捕物帖
青い山脈
想ひ出のボレロ
アチャコ青春手帖
勘太郎月夜唄
芸者ワルツ
銀座カンカン娘

SF-7001
SF-7002
SF-7003
SF-7004
SF-7005
SF-7006
SF-7007
SF-7008
SF-7009
SF-7010

第一集 10巻セット

注文番号 作品名

SF-7508

注文番号

第八集 10巻セット

作品名

歌くらべ荒神山
小原庄助さん
西遊記
エノケンの森の石松
乞食大将
‐近藤 勇‐池田屋騒動
黄門と弥次喜多 からす組異変
‐高田馬場より‐中山安兵衛
十六文からす堂 千人悲願
蘇州の夜

SF-7071
SF-7072
SF-7073
SF-7074
SF-7075
SF-7076
SF-7077
SF-7078
SF-7079
SF-7080

■10巻セット価格：各集 80,000 円 +税
■単品価格：各 8,900 円 +税
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サイト掲載

個人情報保護の壁消えてしまった障害者たち
岩手県陸前高田市。共同作業所「あ
おぎり」では、仲間を失って落胆
する利用者たちを励ましながら、
日常を取り戻すための一歩を踏み
出そうとしていた。また、全国障
害者ネットワークでは、全国のグ
ループが連携して支援活動を始め
ようとしていた。そんな矢先、「障
害者が消えた」という情報が入っ
てきた。多くの避難所をまわって
も、障害のある人の姿がほとんど
見当たらないというのだ。

一方、原発事故によって避難を
余儀なくされた地域の一つ、南
相馬市では、避難できずに取り
残されている障害のある人の存
在を知った共同作業所「クロス
ロードハウス」の代表らが、自
らの手で調査に踏み切ろうとし
ていた。しかし、各地の障害の
ある人の安否確認を進める中
で、彼らに立ちはだかる障壁が
あった。それは、個人情報保護
法によって開示されない、障害
のある人の情報だった。

東日本大震災、未曽有の大災害に障害者と支援者は…

星に語りて（パブリック版）

バリアフリー版（字幕・音声ガイド付き）

DVD 星に語りて（パブリック版）

￥18,182（+税）
■2019年制作
■本編116分、特典10分
■脚本：山本おさむ　■監督：松本動

0000-5311

館内
上映

館内
視聴

個人
貸出

あるっく（A LOOK）

見えない・見えにくい 高齢者を 
安全にサポートするためのDVD

福祉施設・教育現場・公共機関などで知っておきたい介助法の学習に！

見えない・見えにくい高齢者への理解と安全なサポートガイド「あるっく」は介護施設や
病院で目の見えない見えにくい高齢者の方たちとのコミュニケーションの向上に大い
に役立ちます。また、目の病気の早期発見・治療にも目を向け、どなたにも分かり易く製
作しました。撮影も実際にある施設を使いながら様々なシーンを網羅しました。
利用者と介護者のストレスの解消を目指すＤＶＤです。全国の多くの方にお届けした
いと思っています。

正しい介助法のポイントを、歩行訓練士がわかりやすく解説！正しい介助法のポイントを、歩行訓練士がわかりやすく解説！

DVDあるっく

￥7,408（+税）
■48分
■制作・著作：ＮＰＯ法人視覚障がい者
支援協会・ひかりの森

0000-2378
館内
上映

館内
視聴

個人
貸出

色々なシーンに
合わせた
サポート方法を
ご覧いただけます。
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サイフク視聴覚資料総合Webサイト

検索 発注見積

みるきく

● 公費でご購入できます。 

● 公費請求で指定用紙のある場合はご送付ください。 

● 商品は宅配便でお届けいたします。（税抜 ¥20,000 以上はサービス） 

● 代金支払いは商品到着後、 銀行又は郵便局・ゆうちょ銀行からお振込みください。

　（振込手数料はお客様のご負担となります）（ゆうちょ銀行の振込用紙は請求書に同封します）

● 代金引換（代引）決済もご利用可能です。手数料はお客様のご負担となります。

● ご注文は右ページの注文用紙に必要事項をご記入の上、FAX にてお送りください。

　 ⬇オーディオブック CDと DVDの販売Webサイト「みるきく」からもご注文できます。

ご 注 文 方 法

ことのは出版作品 埼玉福祉会2つの選べるサービス

ことのは出版、パンローリングのCDレーベルはインクジェット印刷です。
クリーナーなどで拭き取ると印刷が滲んだり、消えてしまうことがありますので、
気をつけてお拭き取り下さい。

製品についてのご注意

社会福祉法人埼玉福祉会 〒352-0023 埼玉県新座市堀ノ内3－7－31
TEL  048-481-2188

ホームページ  https://sf-mirukiku. i12.bcart. jp/
Eメール  info-mirukiku@saifuku.com

新しい視点で図書館を考える

商品事業部
18

ジュエルケース（CDケース）

ことのは出版作品の注文時に
2種類のケースから選べます！

図書館様の収納棚にあわせてお選びください。

※注文用紙にチェックが
　ない場合は、
基本のトールケースで
　お届けいたします。

※ジェエルケースは納期に
　お時間を頂く場合が
　ございます。

収納枚数

●トールケース
　1ケース4枚まで
●ジュエルケース
　1ケース2枚まで

ことのは出版の
複数枚組の作品は
単巻で買い替え可能！
セットのうち
1枚だけが破損・紛失
してしまった…

セットのうち
1枚だけが破損・紛失
してしまった…

その1 その2トールケース

厚み10mm 厚み14mm

136mm

142mm

190m
m125ｍ

m

そんな時はそんな時は

ご相談下さいご相談下さい

1枚￥1,000（税抜）で
承ります。※送料別途
※4枚組以上の作品のみ
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セットのうち
1枚だけが破損・紛失
してしまった…

そんな時は

ご相談下さい

※ジュエルケース（CDケース）は 「ことのは出版」作品のみお選び頂けます。詳しくは左ページをご覧下さい。

※当注文用紙でいただいた情報に基づき、製品やサービスのお知らせなどをお届けする場合がございます。ご不要なお客様は、埼玉福祉会 商品事業部までご連絡ください。
※当カタログの内容は予告なく変更する可能性がございます。

※商品代金の他に配送料がかかります。（税別20,000円以上のご購入で送料無料）

必ず、ご用件に　 をお入れください。 注文 見積り依頼 お問い合わせ
チェック

《ご意見、ご要望がございましたら、ご記入ください。》

※ご注文の際は商品コードの書きまちがいにご注意ください。

コピーしてお使い下さい。

ご依頼日 ：　　　　年　　　月　　　日　　　NO.

FAX用紙埼玉福祉会
お客様専用 オーディオブック2025年秋

FA
X
.048 -481 -0752

＜
2
4
時
間
受
付
＞

お客様名
ご担当者名

お客様コード

ふりがな

ふりがな

〒

電話番号

ご住所

FAX番号

お
客
様
情
報

0123 4567例 商品名 ご自由に
お使いください※ことのは出版のみ

商品番号 商品名 数 量 備 考 欄

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

トールケース ジュエルケース



問い合わせコード SF - 123
2025.11

パ
ブ
リ
ッ
ク
版

オ
ー
デ
ィ
オ
ブ
ッ
ク
カ
タ
ロ
グ

秋
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